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Biberiststrasse 1

Sie finden uns in Solothurn
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Besuchsdienst — Ausbildung

Stiftung




Der Solodaris Besuchsdienst

bietet ein Ausbildungsprogramm sowie geschiitzte Arbeitsplatze fir Frauen und
Manner an, die aufgrund psychischer Probleme in ihren beruflichen Méglichkei-
ten beeintrachtigt sind und eine IV-Rente beziehen. Ziel des Besuchsdienstes ist
es, im Rahmen der Betagten-, Behinderten- und Nachbarschaftshilfe sinnvolle
und flexible Arbeitsplatze zu schaffen.

Der Ausbildungskurs

dauert 13 Wochen und soll die Lebenswelt von betagten und behinderten
Menschen néaher bringen und auf die zuktinftige Arbeit optimal vorbereiten.
Der Kurs vermittelt Grundkenntnisse in folgenden Bereichen:

- Allgemeine Fragen der Betagten- und Behindertenbetreuung: Bewusst werden
und Einftihlen in die Situation des betagten und/oder behinderten Menschen in
bezug auf Alter, Krankheit und Tod sowie in bezug zum Leben in einem Alters-
oder Behindertenheim (Hoérbehinderung, Sehbehinderung, Demenz, Depression
im Alter, Sprachbehinderung)

Gesprachsfiihrung/Kommunikation

Lebenspraktische Hilfestellungen (Rollstuhlfahren, Aktivierung, etc.)
Berufsbezogene Themen

Praktische Einsatze: ab der 7. Woche erfolgen Praktikumseinsatze bei betagten
und behinderten Menschen, die den sanften Ubergang vom theoretisch erar-
beiteten Wissen zur eigentlichen praktischen Tatigkeit einer Mitarbeiterin/eines
Mitarbeiters des Solodaris Besuchsdienstes ermdglichen.

Der Kurs findet jeweils von Montag bis Freitag von 10.00-12.00 Uhr und von
13.30-15.30 Uhr in Solothurn statt. Unsere Kursraume befinden sich in der
Nahe des Bahnhofs Solothurn an der Biberiststrasse 1. Pro Jahr fihren wir einen
Kurs mit jeweils 12 bis 14 Personen durch.

Arbeit im geschiitzten Rahmen

Personen, die den Ausbildungskurs abgeschlossen haben, kénnen sich beim
Besuchsdienst anstellen lassen. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter leisten
stundenweise Einsatze in Betagten- oder Behinderteninstitutionen sowie in
Privathaushalten.

Pro Arbeitsstunde erhalten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter einen Lohn
von CHF 11.50 bis CHF 12.—, abziglich der Sozialversicherungsbeitrége. Dieses
Einkommen ist nicht als Lebensunterhalt gedacht, sondern als Ergédnzung zur
IV-Rente.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden durch Fachpersonal aus dem
Besuchsdienst in ihre Arbeitseinsatze eingefiihrt und bei Problemen unterstitzt
und begleitet. Regelmassige und obligatorische Arbeitsbesprechungen gehéren
zur Arbeit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Es werden Fortbildungen zur Erweiterung des beruflichen Wissens und zur
Forderung der sozialen und personlichen Kompetenzen angeboten.

Anforderungen

Der Ausbildungskurs sowie die geschitzten Arbeitseinsatze richten sich an
Personen mit einer IV-Rente auf Grund psychischer Probleme. Die Arbeit mit
betagten und behinderten Menschen fordert von den Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Einfuhlungsvermégen und Zuverlassigkeit, ein gepflegtes Auftreten
sowie das Vorhandensein einer stabilen Beziehung zu einer Therapeutin,
einem Therapeuten.

Trager des Solodaris Besuchsdienstes

Adresse

ist die Solodaris Stiftung mit Sitz in Solothurn.

Regelmassig finden Informationsveranstaltungen fur interessierte Personen statt.
Interessentinnen melden sich bitte bei:

Solodaris Besuchsdienst, Biberiststrasse 1, 4500 Solothurn

Telefon: 032 628 36 36, besuchsdienst@solodaris.ch, www.solodaris.ch



